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En aquest número m’agradaria profunditzar en 
la peça més internacional del nostre Ball Pla. La 
Badoise coneguda a les Coves com la Botella.
Aquesta peça, com ja sabem, prové del sud de 
França on és coneguda com La Badoise i s’en-
globa dins l’estil de ball anomenat Polca.

En Internet podem trobar alguns comentaris 
al respecte:

• La Badoise
“Es una polka francesa que guarda relación con 
otras danzas (polkas) bailadas a uno y otro lado 
del pirineo como pueden ser: LA POLKA DEL BE-
ARN, o la POLKA BIBI del Sobrarbe en las que se 
pone en marcha un juego de aceptación-recha-
zo-cambio de pareja”.

• La Badoise  
Danse savoyarde. Text: Pouquoi pleurer ma mie, 
Allons dansons le gai quadri-il-lle. Je veux vous 
dérider, Dîtes moi donc pourquoi pleurer?  
  
Tu m’as volé dans mon jardin, Une fleuret-te de 
jasmin, Tu verras-ci, tu verras-là, tu verras tout 
cela ho la !  
  
Tu m’as volé dans mon jardin, Une fleuret-te de 
jasmin, Tu verras-ci, 
tu verras-là, tu ver-
ras tout cela ho la !

• La Badoise és una 
dansa popular que 
pertany a la família 
de les polques, típi-
ca de la regió france-
sa de la Saboia. Es 
troba com a reperto-
ri popular en alguns 
pobles del sud de 
França i del nord de 
la Península Ibèrica. 

• Polka des Bébés (La Badoise)
Antecedents 
Es troben en diverses regions de França, aques-
ta versió és de la part oriental de Bretanya 
(Haute-Bretagne). Es diu La Badoise a la regió 
de Rennes, però àmpliament és coneguda com 
Polca dels Nadons.
 
La Polca va aparèixer a França en els salons 
parisencs en la dècada de 1850 i es va fer tan 
popular que els “maîtres de danse” van crear 
moltes variants, com La Badoise.

D’altra banda, respecte al ball...
En un primer moment, es pot pensar que van ser 
els covarxins qui partint de la música van crear la 
coreografia amb que es balla.

Però no és així. També en Internet he pogut trobar 
diferents exemples de com es balla i... aquests, 
són molt pareguts al nostre.

Ball
Quan nosaltres rodem agafats de les mans: 
• Es balla agafat com en un pasdoble i rodant en 
cercle


