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Xarrada de Benjamin

PAZ

1. Concretament des de fa 3 anys, per que jo sOC nascuda
a Valencia i des de fa 3 estic a Tirig. Pero per descomptat
done les gracies a tots per com m’han acollit de bé.

2. Quan vivia a Valencia treballava en una Residéncia, al des-
placar-me a Castellé he estat treballant d” administrativa-
comercial i en un periodic. Per circunstancies de la vida vaig
decidir tornar a la meua verdadera vocacio i aci estic en el
centre, i per descomptat molt contenta.

JOSEFA

1. S6c de Cervera del Maestre, i durant 4 anys venge tots els
mesos amb la xiqueta al dentista, la qual cosa he tingut més
coneixement del poble.

2. Jo vaig treballar a Peniscola en un hotel i vaig fer el curs
d’Aux. de Geriatria i la professora em va dir que es feien en-
trevistes per a substituir en el Centre, em vaig presentar i em
van agafar i la veritat estic moltagraida per que m’encanta
este treball, i m’ho passe molt bé amb els companys i amb
els usuaris.

Molt atents a I'explicacio

VERO
1. No.
2. Vaig fer un curs de la Diputacié de castell6 d’Auxiliar d’In-
fermeria en Geriatria. Un dia una amiga meua, em va dir que
en Cuevas de Vinroma abrdan un Centre de dia, vaig portar
el curriculum i em van fer una entrevista. Em van cridar I'any

passat per a fer les substitucions de les vacacions d’estiu i
enguany m’han cridat una altra vegada i aci estic treballant.

Ens podrieu dir quines sdn les vostres funcions al cen-
tre?

En concret estem
en atencid conti-
nua dels usuaris,
des que arriben al
centre i els donem
el desdejuni, pas-
sant per les dutxes
pautades etc. Tam-
bé fem diversitat
d’activitats,  que
per  descomptat
comptem amb el
suport dels profes-
sionals, psicologa,
fisioterapeuta, Ta-
soc, amb els quals
i en combinacid
realitzem tallers de
gimnastica, manu-
alitats, cognitius, |
un llarg etc. Tot aixd fa que els usuaris estiguen entretinguts
i estimulats. També conversem molt amb els usuaris, a ells
els agrada molt,
daquesta  forma
poden  compartir
també les seues
experiencies.  La
veritat és que tant
de temps de con-
vivint ens ha con-
vertit en una gran
familia.

Lorena i Paz

Esteu contentes
del funcionament
del centre? i de
I'équip de profe-
sionals?

Si molt, sempre
es poden millorar
coses indubtable-
ment, pero es tre-
balla tots els dies
per a trobar el millor funcionament. Sobre 'equip professi-
onal, la seua propia paraula ho indica, sén grans professio-
nals, i grans persones, amb molta qualitat humana que és
com ha de ser per al treball que exercim. Sobretot propor-
cinan benestar i ajuda a 'usuari, i quant a companys sén
meravellosos.

Josefa i Vero

Salut per a tots
Centre de dia Germans Folch Traver




