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Cordell lligat
lligat en volta

volta la trompa
trompa que has 

llançat...

Trompa que gira
gira que gira
gira que volta
volta de fira.

Llança la bola
bola que roda
roda que roda

roda molt sola...

Bola que topa
topa i fa peu
peu i pam

pam i s’escola.

POESIES DE JOSEFA ALBELLA

ET CONVIDO A DINAR

Demà que es diumenge
et convido a dinar, si tu vols,

faré arròs a la cubana
i un suquet amb caragols.

Després de dinar anirem a fer festa
y allà les sis tornarem,

perquè televisen un partit de futbol
i juga Andrés Iniesta.

Feia temps que no ens havíem vist
hem sigut amics de tota la vida

un altre dia tornarem a dinar junts
a casa del primer que convida.

POBRE I RIC

Antes cuando yo era muy pobre
iba a verte y no querías escucharme

ni querías estar conmigo
y ahora que tengo mucho dinero

vienes a buscarme y quieres ser mi amigo.

GASTRONOMIA NADALENCA

Estes festes que ara han passat festes de “Nochebuena” y Nadal,
cap d’any, els Reis i Sant Antoni

són festes molt entranyables,
són dies de tarró i polvorons, pastissos i coquetes de panoli

 
I parlant dels pastissets d’ací del nostre poble de les Coves,

dieun que són de lo millor i això diu molta gent,
que qui els prove una vegada
sempre els té al pensament.

             I
La primavera la sangre altera.
Truenos en enero,
Más trigo al granero.
Año de nieves, año de bienes.
Marzo ventoso y abril lluvioso,
Dejan a Mayo florido y hermoso.
Las mañanitas de abril
Son más dulces de dormir
Y las de mayo, las mejores del año.
Cuando llueve el mes de abril
Cada gota vale por mil.
Hasta el 40 de mayo
No te quites el sayo.
Si quieres comer pan
Y beber vino, siembra temprano
Y poda tardío.
Quien siembra vientos,
Recoge tempestades.
No es más rico el que más tiene
Sino el que menos desea.
Quien mucho abarca
Poco aprieta.

La avaricia, rompe el saco.
Quien todo lo quiere
Todo lo pierde.
No por mucho madrugar
Amanece más temprano.
La pereza es la madre
De la pobreza.
Un hombre que madrugó
Una bolsa se encontró.
Más madrugó quien la perdió.
Querer es poder.
Dime con quien vas
Y te diré quien eres.
El perro y el niño
Van donde ven cariño.
Quiéreme un poquito menos
Pero quiéreme mejor.
Vive tu vida y deja vivir.
Sin ti no puedo vivir,
Contigo menos.
Ojos que no ven, corazón que no siente.
Amores reñidos
Son los más queridos.
Si la perdiz canta al medio día,
Agua al siguiente día.
Quien de joven no trabaja,
De viejo duerme en la paja.
No guardes para maña
Lo que puedas hacer hoy.

Boli-dali, dali-boli,
dali-boli, dóna-li fort
fort per ràpid córrer
córrer amb el cor...

Base a base
base nova
nova prova

prova fins la cova.

Reclam que levita,
levita des d’una mà,

mà que manté el mocador,
mocador que a córrer invita...

El trofeu  crida l’u, el dos, el tres...,
el tres i l’altre tres van corrent,

corrent, parant i mostrant habilitat,
habilitat per tornar intactes després.
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SÓC JOC

Refranes

Si quieres que el dinero 
Nunca te falte, el primero que ganes
No te lo gastes.
Cuando el gallo canta
Algo tiene en la garganta.
El hombre es el animal 
Que tropieza dos veces
Con la misma piedra.
Para  ser buen labrador
Gran paciencia hay que tener,
Unas veces llueve mucho
Y otras no quiere llover.
Si por fiar tengo amigos
Y los pierdo por cobrar,
Pa no tener enemigos
Lo mejor es no fiar.
Nunca niegues pan al pobre
Que de puerta en puerta llama,
Quizás te enseña el camino
Que tú seguirás mañana.
En boca cerrada no entran moscas.
Por decir las verdades
Perderás las amistades.
Si quieres tener amigos
Ha de ser con condición,
Vivir mucho, hablar poco
Y dar siempre la razón.
De tal palo, tal astilla.
Comer para vivir,
No vivir para comer.

De grandes cenas,
Están las tumbas llenas.
La mujer que quiere a dos
No es tonta es prevenida
Si una vela se apaga
La otra queda encendida.
La mujer que se enamora
Ha de querer solo a uno,
La que luego quiere a otro
Es que no quiere a ninguno.
           
                 II
La Iglesia es un almacén,
Los curas los comerciantes
Y al toque de campana
Acuden los ignorantes.
Los curas y taberneros
Son de la misma opinión,
Cunado más bautizos hacen
Más dineros al cajón.
Un mudo estaba cantando,
Un sordo lo estaba oyendo,
Un ciego estaba mirando
Y un cojo pasó corriendo.
Un ciego estaba mirando		
Como se quema una casa, 
Un mudo llamaba gente
Y un cojo carrea el agua.
Sé fiel a ti mismo.
	 Rosita Denia


