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TARDOR 2010

DILLUNS, 20 DE SETEMBRE

Comencara el Curs d’Excel i Power Point.
Organitza el Centre de Desenvolupament Rural Alt
Maestrat i COCEDER. Programa formatiu financat pel
Fons Social Europeu amb el Ministeri de Medi Ambient
i Medi Rural i Mari. Cal inscriure’s a I’ Ajuntament.

El dies del curs seran: 20, 22, 23, 27, 29, i 30 setem-
bre; 4,6, 7, 13, 14, 18, 20 i 21 d’octubre.

Hora: 19:00h.

Lloc: Aula de I’Alberg Municipal.

DIVENDRES, 24DE SETEMBRE

18:00h. Conferéncia - Taller “Es facil crear una em-
presa en el moén rural” | impartida per ALTRETUR,
dins el programa d’Extensié Universitaria de la UJL.
Farem un estudi de les diferents possibilitats que si-
guen rentables i a partir d’aci crearem una empresa
entre tots els alumnes i professorat, seguint tots els
passos que sdn necessaris.

Lloc: Centre Social de la Caixa Rural “LA FONDA”.

DISSABTE, 25 DE SETEMBRE
21.30h. Actuacio6 a la Font de Company de I’Agrupa-
cié Musical PLANAKANTA.

DIJOUS, 30 DE SETEMBRE

De 9.00 a 13.00h. “Taller de Comunicacié verbal
i no verbal”. Té com a objectiu fomentar la insercid
laboral des de la perpectiva psicosocial, aprendre a
comunicar-se a través de senzills exercicis practics.
Diputacio de Castello.

Lloc: Centre Social de la Caixa Rural “LA FONDA”.

DIVENDRES, 1 D’OCTUBRE

De 9.00 a 12.00h. Taller practic “Descobrint el teu
potencial”. Té com a objectiu augmentar la seguretat
en la presa de decisions i I'autocontrol personal per a
conéixer com afrontar els problemes de la vida diaria.
Diputacio de Castello.

Lloc: Centre Social de la Caixa Rural “LA FONDA”.
17.00h. Taller “Salut, alimentacioé ecologica i con-
sum responsable”. Degustacio aliments ecologics”.
Preu matricula: 6 euros.

Programa d’Extensio Universitaria de la UJI.
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Setembre-octubre-novembre

Cal inscriure’s a I’Ajuntament.
Lloc: Centre Social de la Caixa Rural “LA FONDA”.

DIMECRES, 13 D’OCTUBRE

10:00h. Conferencia - Taller “Crea una cooperativa.
El teu treball és el que compta”. Exercici pel de-
senvolupament de la iniciativa empresarial, definicio i
caracteristigues d’una Cooperativa de treball associat,
principis cooperatius, avantatges de les cooperatives
com a férmula d’autoempleo, tramits per a la consti-
tucid d’'una cooperativa, mesures pel foment de les
cooperatives:

Diputacié de Castello.

Lloc: Salé d’Actes de La Caixa Rural.

DIVENDRES, 15 D’OCTUBRE

10:00 h. Taller sobre “EMPRENEDORS”. Esta Jor-
nada es celebrara a Sant Mateu. Organitzada pels
Agents de Desenvolupament Local. Vindran empre-
nedors a explicar la seua experiéncia (agricultura eco-
l6gica, energies alternatives i renovables,....). Es fara
una jornada previa a les Coves.

DISSABTE, 23 D’OCTUBRE

17:00h. Taller de Cuina Internacional: Colombia i
Equador.

Cal inscriure’s a I’Ajuntament.

Lloc: Alberg Municipal.

DISSABTE, 30 D’OCTUBRE

17:00h. Taller de Cuina Internacional: Franca i Es-
panya.

Cal inscriure’s a I’Ajuntament.

Lloc: Alberg Municipal.

DIMARTS, 2 DE NOVEMBRE

15:00h. Inici del Curs de Cuina . Sera tots els di-
marts i dijous del mes de novembre de 15a 17 h.
Cal inscriure’s a I’Ajuntament.

Lloc: Alberg Municipal.

Organitzat per I’Associacio de Dones Progressistes.

Ajuntament de les Coves de Vinroma



