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Hola de nou a tota la gent del Tossal. Ja han passat 
dos mesos de l´últim article, com passa el temps quant 
s’està de vacances!.  Els treballadors aprofitem els 
mesos de caloreta per gaudir del merescut descans, 
però no penseu que el centre tanca, no, allí no hi ha 
descans, no hem parat de tindre activitats a quina 
d’elles més entretinguda. 

El dia 22 de juliol va vindre Pepe Cabedo Moles 
acompanyat de Pepita Zaragozà i ens va fer una 
xarrada sobre la doma de cavalls que tots vam 
seguir amb molt interès, al cap de tres dies vam 
anar d’excursió a la Taixa on Pepe ens va fer una 
demostració de doma. Des del Tossal volem donar-los 
les gràcies tant a Pepe com a Paco Adell, propietari 
de la Taixa, que junt amb la seua filla Anna ens van 
acollir tan amablement. No penseu que estàvem sols, 
vam tenir la grata campanyia de Teresa, la germana de 
Rosario Zaragozà, Pepita Olsina i la seua néta Isabel, 
Jorge i Tere Tosca amb el seu fill Marcos, que van 
vindre amb dos cavalls. El contacte amb els animals 
és molt beneficiós per a les persones majors i des del 
centre de dia de les Coves, no volíem deixar passar 
aquesta oportunitat.

El dia 24, la nostra directora Belén i Gara, la D.U.E, 
van fer una xarrada sobre ajudes tècniques.  Van 
convidar a tot el poble i, després, berenar per a tots. 
No s’han de perdre els bons costums.

També vam tindre Tai-chi amb Jaume Adell Serret, 
que ja és la tercera vegada que acudeix al nostre centre 
per demostrar els beneficis d’aquesta disciplina.

I com no podia ser d’una altra manera en un mes com 
juliol, mes torero per definició, vam tindre una xarrada 
sobre el mon taurí a càrrec de Pedro José Jovani 
Ferrara, propietari de la ramaderia “Jovaní Ferrara” 
de Sant Mateu, acompanyat de Jesús Mulero, gran 
aficionat.

Però, no penseu que s’acaben ací les activitats del 
mes de juliol, encara en tenim una més. Després de 
bous, vaques, cavalls... havíem d’alimentar l’ànima i 
que millor que la música. Vam gaudir  d’un concert de 
guitarra a càrrec de la professora Carmen Segarra i 
els seus alumnes, que van delectar els nostres majors 
amb el seu saber fer amb aquest instrument.

Passem a l’agost, mes de festes majors al nostre poble 
i la millor manera per celebrar-ho... ballant el Ball Pla. 
Van acudir al centre el grup de danses infantil de les 
Coves amb els músics i balladores experimentades: 
Marisa Pastor, Silvia Cifre, Inés Montull i Mercedes 
Mateu,  que       s’encarreguen de transmetre aquesta 
dansa als petits del poble.
I... la reialesa. Sempre és un  plaer rebre la visita de 
les regines i dames que van estar acompanyades del 
nostre alcalde Jacobo Salvador Serret i la regidora  
cultura Fani Montull Rodrigo.

Desprès de contar-vos totes les activitats del centre, 
i tal com vam dir-vos en el primer article que vam fer 
per al Tossal, comencem la ronda d’entrevistes amb 
Belén Soto la nostra directora.
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