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EL LLORER

EL LLORER. SIMBOL DE
PURIFICACIO | VICTORIA

La segona setmana del mes de juny vam vore
com plantaven arbres pel nou bulevard. Resulta
ser que s’han plantat llorers. Eixa és una bona no-
ticia. Per que? Pos per varies raons. La primera
€s que ocupa un lloc destacat en la cuina ja que
amb les seues fulles podem preparar diversos
plats, des de sopes de peix, a guisats de carn.

També, el llorer, té propietats curatives: €s un bon
tonic per a I'aparell digestiu, les seues infusions
obrin la gana, excel-lent antiseptic, facilita la di-
gestio, bo per al reuma fent un preparat amb les
seues baies... inclus es cremen fulles de llorer per
a desinfectar les cases.

Ja veieu, és un xollo tindre el llorer davant, o prop,
de casa. Les fulles les podem recol-lectar entre
marg¢ i abril. Florix a la primavera.

Com a colofd, cal dir que el llorer, en els temps de
I'antiga Grecia, s’utilitzava com a simbol de purifi-
cacio i victoria. Vist tot aco... quin millor arbre per
al bulevard que el llorer?.




