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« Siempre hemos

tenido

Gonzalez-Cavada de Cuena,

Wifes i milos de sifridas amag de casea espanolss,

Cof (85 maforas intancionos e salvaguardar sus dere-
chos de mujeres, esposas v madres, se han agrupado on
un gran mavirnento asocliative gue extiende sus ramas

por tada la geografia nacional. Hoblamos de fa Federa-

cion de Amas de Casa, Consumidores y Usuarios, Para
COnCar Mdas de carca esta complera realidad, svalada
pormas de dasciantas mil asociadas de todas fas cond|-

ciones sociales, traomas froy a nuestras paginas o dofia
Suana Maria Gonzdfez-Cavada, presidents nacional da
fa mencionads Ingtituecion,

dificultades »

&L e smreed fo falowr e Yrmar exa Fode-
e ?

El movimianto asociativo de las amas
da casa espafiolas hace su oparicidn o
comienzosde 1963, cuando un grupo de
miljeres enlusiastas, madres de familia,
decidan abordar los problemaos de la mu-
jeren el hogar, Tras una =arin do rounio-
nes an casa de una valiosa mujer, Ascen-
sifin Sadefio, 38 da vida a la idea conce-
bida @n 1965 en Madrid.

Desde esta primera Asociacian hasta
ahora se¢ han formade 48 delegaciones
provinciales distribuidas por tedo Es-
pafa, En 1984, la Fedaracian pasa a de
nominarse Federacidn Espafiola de Aso-
ciaciones de Amas, de Casa, Cansumi-
dores y Usuarias (FEACCU).

£ frmar g ety povviyme fa Fode-
Fo it

Esta crganizacidn privacda, na polltica
v aconfesional, pretenda la formacion a
informacion dal ama de casa para asi
ayudarla en el desarrollo de sus capaci-
dades como mujer, madre y 8sposa.

En esta Fodaracion, la mujar, sin par-
der su identidad, avoluciona como un ser
humana, v en esle sentido creo que han
sido |los propins mujeres las gue hon
dado un paso al frente, consiguiendo
grantdes conquistas sociales,

S8l g fornna orfenia ) remrovents K
Soderacicn @ far derasy oe cava?

Cada ano sa organizan encuestas na-
cionales sobre temas de interds, Jorna-
das Informaotivas, Seminarios__ En todos
allos participan nuestras asociadas.

Tamhién editamos trimastralmente
un boletin informativo para que las amas
de casa ¥ consumidores lengan la infor
macion idénoa. Contamos con un Gahi-
nete Técnico y Juridico para la defensa
del consumidar.

£ ek profotisn o s oy conve devesrig
SORRERE {3 Federaoide”

Se quiere conseguiruna mujar equili-
brada, responsable, ponderada en sus
juicios v, sobra todo, que osuma v man-
tenda el rumbo de su nrooia idontidad

£ f socdedad merwed Sodmn e rer-
pandids of Aombre arte of romente g pape-
fev?

Es indudable qua la panoramica he
variado, cada vez existen mas hombres
gue astin 50los por distintes motivos
(separocienas, vivdedad..) v se enfren-
tan alas tareas del hogar. Nosotras tona-
mos asociados {amos de casa) que parli-
cipan al igual gque una mujar de las aciti-
vidodes de la Federacion. Existen casos
en los que los dos miembros de la pareja
gsian asociados y comparten todas las
conferencias, charlas, eologuins...

AVORRT e OF fatitine of frodure o fa
marer feerg dof fasar?

Si, ¥ e lo dige tajantemeante. El pro-
blema que se plantea aqui es el del hora-
ric o la jormada partida que quieren im-
plantar, ¥ de hecho ya osta impuasto en
miltiples empresas. Este horario perju-
dico consideroblemente a la mujer, qua
ve: como disminuys ol tiempo habil de
canvivencia con los distintos miembros
de la unidad familiar, Esto crea una des-
hurnanizacion en nuestra sociedod bas-
tante importante,

Lor deseimtoy Godiermoy (G AVOE
& afviacnlzado fe fafer e B Falora-
e

Slempra hemos tenido dificultades
an tedos los Gobiernos, pero yo te diria lo
que manifesto en una ocasion la reina
Victeria de Ingletorra: "Los Gobiernos
pasan ¥ yo permanazes”, esto es lo que,
an raalidad, le ha sucedido a la Federa-
citn gracias a la tanacidad, socrificio v
trabajo de |a mayoria de nuestras socia-
dades.

it 2 PUET CORFUENTRT COiTe 68X P,
dgu canvoray ve fe poeder dar af gma de
N SR ELTERE SN CEEYTEY R S et
CEr parsendves fes flnday (Yavidae rerama..?
crnde of consmene gumsnia?

Acanssjaria a las amas de casa que
S€ asociaran, porque en nuestros colo-
fuins sa praducen inercambios de ideas
¥ opiniones que les son de gran utilidad.
Fe ciertn cile & nodar adanierstive cade

IRENE CONGOSTO VELON

w07 03 mencr y la mujer tiena que sar una
excelente administradaora. En las confe-
rencias se |es ensefia a organizarsa y
esto les sirve pora hacer una mejor costa
do la compra, aunque creo que es dificil
engafiaral ama de casa porque cada vez
esta mas preparada.

£8¢ garecit, df affunn forma, fo rae
Huercie gre oreree fr Foderacion e ser
Xy

Par supuesto; la mujer se ha dado
cuanta de que noes una maquinayahora
s@ valora como ser humano, Crea que &l
ama de casa ahora estd mejor conside-
rada. La mujer ha avolucionade en su
forma de pensar y da santir, hamos ovo-
lucionado  muoche en  proporcion  al
tismpo que hemos tenida,

La mujor no vianno ya o nuostra aso-
clacion a ver qué nos dan, sino a trabajar
por &l ama de casa y esto inlluye positi-
vamanto an nuastra bueng marcha,

Lo everfureren de Lo maior, £afecia of en-
FREREEN Sorfals

Evidentermente. La mujer as ahora
major companera, mejor amiga da sus
hijos v 22 siente plenamente identificada
como mujar, Esto hace que la estructura
bAsica de la snciodad, como as lo familla,
también haya variado.

d8ers witipice pedie o profeviomalize-
cifia ded g o et

Persaguir un sueldo seria uno utopia
actualmentis, porgue creo que ningun
pals astd en condiciones de poder ha-
cerle; sin embargo, ya axisien estudios
sobre una remuneracidn hipotdtica de
los distintas trabajos que realizan diaria-
mente las amas de casa.

La profesionalizacidn da la mujer,
como tal, surge cuando la propia mujer
sa autovalora, La profesionalizacidn va
an relacion directa con la autoestima,

Segun estudios realizados, la mujer
realiza mas de 38 actividades, aunque
no diariamente, que, tasando moneataria-
mente estes trabajes, vandria a percibir
un sueldo mensual de 100.000 pasatas
anr ftarminn moadio



