PASTEL [E MANZANA Ingredientes:

huewvos

&

2 vasos (250 cc.) de aszicar
- 2 wasos 5 de harina

1 vaso " de aceite

2 sobres Royal

1

Eg. de manranas

- Ralladura de lim&n al gusto

Pelar las manzanas y cortarlas a trocitos pegquefos y apartar.  Batlr los huevos ente-
ros vy afadir el azicar. Cuando esté bien mezclado afiadir el aceite ¥y poco a pooa la
harina y la levadura. Al final se pone la manzana y la ralladura del limén. Ponorlo en
un recipiente para tarta que sea grande y colocarlo al horno durante 40 o 50 minutos.
Esperar a que se enfrie para sacarlo del melde

ek ke ok e AR
05 recusrdo guo para pasar una tarde fria en casa con los nifos es muy divertido hacer
palanitas, “"senyoretes", y por si no recordais la manera de hacerlas, agul teneis:
Una medida de maiz, una de acpite vy una de asticar. Mezclar todo on una olla tapada y
remover muy a menudo; en poco tiempo tendreis una montana de "senyoretes” ... ¥ pgue
ricas son!.

Otra manera de pasar una tarde con "caler de hogar" es con un buen chocolate calien-
te v unas Tebanadas de pan recién tostado, y os puedo asegurar gue fuera de nuestra cd
sa ya puede llover o nevar, nuestra "panxeta" esta caliente.

Hasta el proximo mimero y...jgue aprovechal

Es una idea de mami CELIA.-
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